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Lista de verificare înainte de călătorie.
 Ce sa NU uitați la plecarea în vacanță
Tuturor ni s-a întâmplat să ajungem la destinația de vacanță și să ne dăm seama că am uitat lucruri esențiale precum voucher ul pentru hotel, aparatul foto, cartea de credit, costumul de baie sau componente și substanțe pentru întreținerea autoturismului.
Ca să nu mai uităm lucrurile importante când ne pregătim de călătorie, am făcut o listă care ne poate ajuta să verificăm atât ce avem de rezolvat înainte de a pleca în călătorie, cât și ce lucruri ar fi bine să avem în valiză. În funcție de preferințe și destinație, puteți adăuga și alte lucruri fără de care nu puteți pleca în călătorie.
Este foarte important să faceți o listă adaptată locului de destinație (munte, mare, călătorie de afaceri, etc), mijlocului de transport folosit (avion, vapor, autoturism, bicicletă, motocicletă, pe jos), felului de bagaj utilizat (rucsac, valiză cu pereți tari, valiză cu pereți flexibili, sacoșă)
Vom completa lista cu recomandări în funcție de tipul de mijloc de transport folosit și destinației. 
Nu luați nimic inutil, dar nici nu uitați nimic din ceea ce face ca vacanța dumneavoastră să fie o reușită! 
În ceea ce privește documentele de călătorie și de identitate se verifică la ieșirea din casă prin deschidere și citire. (Nu sunt rare cazurile când, de exemplu, din greșeală am luat pașaportul soției, pentru că erau la un loc în același sertar!!!)
Unele articole sunt menționate de mai multe ori la diverse categorii. Așa am considerat că este mai bine!
 AVÂND ÎN VEDERE EPIDEMIA DE COVID19 ȚINEȚI ÎN PERMANENȚĂ LEGĂTURA CU NOI!
Iată, așadar, propunerea noastră:
LISTA


Acte, formalități, pregătiri importante:
1) Asigurarea auto;
2) Asigurarea medicală, carnetul și/sau cardul de sănătate;
3) Bani în monedă metalică și/sau hârtie (cash), în moneda locala sau/și USD sau euro (monedă mică necesară la toaletă, viză pe aeroport, automate și tonete unde nu se poate plăti cu cardul, sunt țări unde viza este special de ex. 7,5 EURO pentru a forța restul de 2,5 către personalul de la ghișeu, care ”nu are decât bani mari” ) ;
4) Bilet de autobuz /autocar;
5) Bilet de tren;
6) Biletul de avion (efectuați check in dacă este cazul înaintea plecării);
7) biletul de avion / tren / autocar;
8) Carnetul de conducere;
9) Carnetul de persoană cu handicap și documente conexe, dacă este cazul pentru dumneavoastră și persoana care vă însoțește;
10) Carnetul de student și cardul internațional valabil;
11) Carte de credit;
12) Cartea verde pentru autoturism;
13) Cheile de la casă, mașină;
14) Confirmarea rezervării la hotel (dacă le aveți);
15) Copii ale documentelor importante (pașaport, carte de identitate etc.); Mai nou se obișnuiește fotografierea cu telefonul mobil, dar uneori aveți nevoie de copii pe hârtie.
16) Datele de contact ale familiei și informații medicale, pentru situații de urgență.
17) Dimensiunea bagajului de cală și a celui de mână (mai ales la călătoria cu avionul) și ce poate conține sau este interzis în fiecare caz;
18) Harta și itinerarul, ghiduri turistice (măcar o hartă pe suport hârtie a întregului traseu – ajută de multe ori când nu găsiți persoane care să înțeleagă limba)
19) La sfârșit, dar nu în ultimul rand, atunci când planificați excursia și începeți să faceți primele plăți, ASIGURAREA STORNO, care sa va permită recuperarea unei părți din cheltuielile făcute în cazul unor evenimente neașteptate care va împiedică să efectuați călătoria (boală, decese în familie, accidente,etc). Acestea sunt pachete oferite diferit de diverși asiguratori, motiv pentru care studiați cu atenție oferta și condițiile de asigurare;
20) Lista bunurilor care sunt admise în călătorie, a celor strict interzise sau care vă pot crea probleme chiar privitoare la libertatea sau viața dumneavoastră;
21) Nu uitați să vă lăsați locuința, plantele și animalele de companie în grija cuiva pe durata călătoriei și să vă achitați datoriile care nu suportă amânare, declarații taxe, impozite, depuneri documente (bilanț, etc),  limită card, card valută – activare, roaming telefon .
22) Numerele de telefon și adresele importante (de la hotel, Ambasada României din țara vizitată);
23) PAȘAPORT COVID sau test COVID19 precum și alte vize (de tranzit – dacă este cazul); Pașaportul sau testul Covid se recomandă să fie atât în forma tipărită (mai multe exemplare), cât și în formă scanată pe telefonul mobil, deoarece uneori vă sunt reținute de lucrătorii de la frontieră.  Pentru informații suplimentare vă puteți adresa Ministerului Afacerilor Externe, vize și servicii consulare!
24) PAȘAPORTUL și/sau CARTEA DE IDENTITATE (cu grupa sanguină specificată) cu precizarea că uneori este bine să aveți amândouă documentele;
Observație: Dacă împreună cu dumneavoastră călătoresc copii este necesara declarația notariala a părinților prin care își dau acordul să călătorească în străinătate însoțiți de dumneavoastră. LA FEL ȘI DACĂ SUNT COPIII DUMNEAVOASTRĂ, DAR SOȚUL(SOȚIA) NU VA ÎNSOȚEȘTE ÎN CĂLĂTORIE. Copiii minori au nevoie de pașaport și pentru Uniunea Europeană (neavând alt act de identitate – nu este valabil certificatul de naștere).
25) Revizie auto (se referă la revizia uleiului, semnalizării, plinul de benzină, etc la plecare, alta decât verificarea tehnică legală ,
26) Taxa de drum în țară și străinătate. Acum se pot achita anticipat, on-line și pentru străinătate. ( ro-vigneta).
27) Rezervări pentru evenimente speciale (spectacole, competiții sportive etc.);
28) Sfaturi de călătorie pentru destinația dumneavoastră – o vizită pe marile site-uri de turism vă vor oferi o imagine mai clară asupra destinației și a hotelului unde urmează să vă cazați; Dar noi vă invităm pentru informații și consiliere suplimentară, la noi, în agenție!
29) Vaccinuri (și pentru animalele de companie)
30) Verificarea tehnică a autoturismului (cea legală de verificat pe talon);
31) Viza pentru destinația aleasă, dacă este cazul (interesați-vă la ambasada respectivă dacă este necesară, în raport de durata sejurului, eventual permis de ședere, etc);
32) Vizita la medic/stomatolog;
33) Voucher-ul de călătorie/confirmarea rezervării la hotel;
 
Necesitați medicale:
1. Absorbante intime, tampoane.
2. Antinevralgic (nospa, etc);
3. Antipiretic (aspirina,paracetamol,etc);
4. Balsam nutritiv pentru buze (“strugurel”), crema cu FPS pentru buze;
5. Ceaiuri;
6. Comprese si pansament steril;
7. Comprimate antidiareice (ex. furazolidon);
8. Comprimate antihistaminice (contra alergiilor);
9. Comprimate împotriva arsurilor stomacale sau digestive  (Bicarbonat, Emanera, etc, respectiv Colebil, Triferment);
10. Dezinfectant (rivanol, alcool boricat, alcool sanitar, etc);
11. Foarfece;
12. Frecție (carmol, frecție galenică,etc);
13. Laxative;
14. Loțiune antiinflamatoare;
15. Loțiune de plaja cu un factor adecvat de protecție solara;
16. Medicamente diverse: pentru răceală, (Brufen, Paracetamol, Antinevralgic), picături de ochi, de urechi ( neapărat dacă mergeți le baie în bazin)
17. Medicamente specifice bolilor de care suferiți (listă separată cu rețete)
18. Ochelari de vedere (de soare);
19. Pastile anti-malarie;
20. Penseta, pila de unghii;
21. Plasturi, leucoplast, feși adezive;
22. Pudra de talc pentru picioare;
23. Rețete, mijloace contraceptive (prezervative, pilule anticoncepționale, diafragme, geluri spermicide etc.);
24. Somnifer;
25. Spirt / alcool sanitar;
26. Spray, soluție împotriva insectelor;
27. Șervetele de hârtie de buzunar;
28. Șervetele umede antiseptice/iodate;
29. Tinctura de iod;
30. Trusa de prim ajutor;
31. Unguent antibiotic;
32. Unguent antihistaminic (antialergic), pentru mâncărimile cauzate de înțepături de insecte;
33. Unguent fungistatic (ciupercă) picioare și pentru zona intimă;
34. Vitamine;
Produse igienico-sanitare, întreținere corporală:
1. Alcool sanitar;
2. Batistă;
3. Batistă/batiste;
4. Bețișoare pentru urechi;
5. Deodorant, antitranspirant;
6. Detergent pentru haine;
7. Dop pentru chiuvetă (util în camping la grupul sanitar comun când spălăm rufele de strictă necesitate);
8. Fier de călcat;
9. Frânghie/suport pliabil pentru întins rufele la uscat;
10. Hârtie higienica, vata;
11. Loțiuni și creme de corp;
12. Masă de călcat;
13. Mănușă de toaletă;
14. Oglindă;
15. Ondulator păr;
16. Parfum;
17. Pensetă;
18. Perie de haine, de pantofi, cremă de pantofi;
19. Perii de păr și pieptene, de unghii;
20. Perii de păr și/sau pieptene;
21. Periuță de dinți, pasta de dinți, ață dentară, gumă de mestecat;
22. Piatră ponce (curățitor bătături);
23. Piepten;
24. Prosoape;
25. Sac pentru rufe murdare (sac de uz general);
26. Spumă, gel de păr, șampon, balsam, mască pentru par;
27. Șervețele;
28. Trusa de bărbierit;(crema și aparat de ras, loțiune după ras tip after-shave);
29. Trusa pentru lentile de contact;
30. Trusă machiaj, manichiură;
31. Trusă pedichiură (clește de unghii).
32. Unghieră;
33. Uscător de păr, placă, similare.
Alimente, alimentație
1. Aparate de bucătărie (pentru situații de ședere mai îndelungată – se vedea mai jos și vasele de bucătărie, instrumentele)
1. Mixer /blender
2. Filtru de cafea /aparat ceai
3. Masină de tocat
2. Apă de băut, gătit
3. Batoane energizante;
4. Biscuiți;
5. Briceag multifuncțional;
6. Cafea (de făcut – fiartă, solubilă sau gata preparată în termos);
7. Carne de grătar;
8. Carne uscată sau congelată (porc, vită, pește);
9. Ceai (pliculețe și/sau gata preparat);
10. Ciocolată;
11. Condimente: sare, piper, boia, vegeta, praf de usturoi, mărar, pătrunjel, tarhon, 
12. Conserve (carne, pate de ficat, pește – dimensiuni mici, care se mănâncă toată la o masă);
13. Deschizător conserve și deschizător sticle;
14. Detergent: vase, rufe, WC
15. Dulciuri (bomboane tari de supt – bune în avion pentru a evita pocniturile în urechi datorită diferențelor de presiune, altele);
16.  Instrumente de bucătărie și tacâmuri
1. Cuțit de bucătărie mare și mic
2. Cuțit de pâine
3. Cuțite de servit masa
4. Dog (cârpător) de lemn mare/mic
5. Furculițe
6. Linguri
7. Lingurițe
8. Polonic,
9. Spumieră
10. Sită mare, mică
11. Tel
17. Legume (pot fi crude, congelate, uscate, conservate)
18. Mâncare pentru drum (salam uscat, cașcaval, brânză topită în cutia originală, cașcaval feliat, șuncă feliată, unt și/sau margarină, carne pregătită la grătar cu cărbuni, ridichi, ceapă roșie, roșii mai tari și bine ambalate, fructe tari – mere, pere, piersici, struguri, etc);
19. Muștar (catch-up);
20. Oțet;
21. Pahare, farfurii de plastic;
22. Pâine (eventual feliată);
23. Piper;
24. Pungi de plastic;
25. Sare;
26. Sucuri (atenție când și de când sunt desfăcute – pot da enterocolite severe);
27. Șervetele de hârtie;
28. Slănină;
29. Tirbușon;
30. Ulei;
31. Vase bucătărie: 
1. Bol de sticlă/plastic
2. Cană de ceai
3. Ceașcă de cafea
4. Cratiță mare+mică cu capace
5. Farfurii adânci de supă
6. Farfurii mari de felul 2
7. Farfurii mici
8. Oală de ciorbă mare+mică cu capace
9. Suport vase/tacâmuri pentru chiuvetă
10. Sită de ceai și de legume
11. Tigaie
Haine
Înainte de a vă alege hainele pentru valiză, luați în considerare cât sunt de grele, de confortabile, cât de repede se usucă, cât sunt de rezistente materialele etc. De exemplu, texturile din nailon, poliester și bumbac rezista cel mai bine în călătorii, dar nailonul nu este bun în locurile calde, pentru că provoacă transpirații și iritații ale pielii.
1. Accesorii diverse (cordoane, panglicuțe, mărgele,  ;
2. Adidași;
3. Bască, pălărie, șapcă, căciulă, etc;
4. Blugi;
5. Căciulă
6. Cămăși;
7. Chiloți;
8. Ciorapi;
9. Costum de baie;
10. Costum de seară;
11. costum popular, de sport, de dans, de carnaval, etc;
12. Curea;
13. Eșarfă / batic / batistă de buzunar(bandana);
14. Fustă;
15. Jachete;
16. Lenjerie intimă;
17. Maieuri;
18. Mănuși, fular;
19. Pantaloni lungi (2-3);
20. Pantaloni scurți (2-3);
21. Pantofi;
22. Papuci de cameră / de plajă;
23. Pălărie, pălărie soare;
24. Pelerina de ploaie, jachete impermeabile, palton;
25. Pijama, cămașă de noapte;
26. Pulovere;
27. Rochii diverse (seara, plajă, etc.)
28. Sacouri;
29. Sandale, pantofi, ghete;
30. Sutiene;
31. Șapca cu cozoroc sau pălărie cu boruri largi;
32. Șosete (bumbac subțire, lâna etc.), jambiere;
33. Tricouri (cu mânecă lunga și/sau scurta), cămăși (cazual, elegante);
34. Umbrelă;
35. Umerașe;
Diverse:
1. Adaptor și convertor de voltaj;
2. Alimentator electric telefon, laptop, etc;
3. Ață și ace de cusut;
4. Binoclu;
5. Briceag;
6. Brichetă/chibrituri;
7. Căști audio;
8. Ceas deșteptător;
9. Cearșaf;
10. Clești rufe;
11. Cuvertură pat;
12. Creioane carbon normale (HB și mai moi)
13. Fier de călcat de voiaj;
14. Filme foto sau memorie ;
15. Jocuri/cărți de joc;
16. Jucării pentru copii (de plajă, de apă, etc) ;
17. Jurnal de călătorie.
18. Lanternă (cu becuri de rezervă), baterii;
19. Laptop (tabletă, e-reader, etc.) cu accesorii;
20. Masă de călcat;
21. Memorie externă;
22. Modem laptop;
23. Ochelari de soare cu etui;
24. Pătură;
25. Pernă, pernă de voiaj;
26. Pixuri;
27. Plapumă
28. Prelungitor cu prize multiple;
29. Pungi de plastic cu închidere etanșă;
30. Sacoșe suplimentare;
31. Umbrelă;
32. Undițe și alte accesorii de pescuit;
33. Uscător de păr de voiaj;
34. Uscător de rufe;
35. Vânătoare – accesorii;
36. Ziare, reviste, cărți (eventual electronice);
37. Adaptor și convertor de voltaj;
Indispensabile:
1. Agenda.
2. Baterii/acumulatori;
3. Borseta de brâu pentru pașaport, bilete de avion și valută( se poartă sub hanorac sau haine, pentru a nu se putea tăia/desface într-o ambuscadă creată intenționat);
4. Borseta de gât (se poartă sub haine/pe piele, pentru a nu putea fi smulsă);
5. Camera video și accesorii (cabluri, încărcător etc.), casete/memorii înregistrabile;
6. Cheile ( apartament, genților de voiaj;)
7. Etichete cu numele aplicate pe genți, valize;
8. Film foto de rezervă / extra carduri pentru memorie;
9. Geantă de mână;
10. Ghiduri de conversație, dicționar;
11. Lentile;
12. Portofel fixat pe curea, pentru bani (nu la spate);
13. Telefon mobil + încărcător;
14. Valiză/genți de voiaj–ar fi cam greu să uitați tocmai asta, dar...numărați-le!
Echipament suplimentar:
a) Echipament sportiv:
1. Mască și labe pentru scufundări subacvatice;
2. Bocanci, cabluri, carabine, pentru alpinism;
3. Schiuri, clăpari, bețe și ochelari de schi, sanie, bob etc.;
4. Șah, table, rummy, cărți, etc
5. ……alt sport – faceți listă !!!!
b) Specifice climatului tropical:

1) Pastilele anti-malarie sunt o necesitate în multe țări.

2) Plasele de țânțari, loțiunile care țin insectele la distanță, lumânările aromatizante (coils /citrice);
c) Pentru mare altitudine:
1. Asigurați-vă dinainte că vă puteți adapta la condițiile climatologice. Ca măsură de precauție, luați la voi pastile împotriva răului de altitudine (exemplu: Diamox).
2. Asigurăți-vă ca sacul de dormit va poate proteja de frig și umezeală.
3. Îmbrăcați-vă în straturi.
4. Saltea gonflabilă (nu utilizați salteaua gonflabila pentru dormit în cort deoarece este grea la cărat și se înțeapă ușor, utilizați mai bine izopren)
d) Dacă plecați în camping:
1. – Aparat de țânțari
2. – Briceag multifuncțional
3. – Bureți vase
4. – Busola
5. – Ciocan
6. – Chibrituri, bricheta
7. – Crăticioara
8. – Cuțit de legume,
9. – Desfăcător de conserve
10. – Detergent pentru vase
11. – Detergent pentru WC
12. – Detergent pentru haine, cârlige de rufe, umerașe
13. – Farfurii de plastic
14. – Fier de călcat voiaj
15. – Fierăstrău (fix, flexibil-pentru rucsac și trusa de supraviețuire)
16. – Grătar
17. – Hârtie igienica
18. – Lanterna
19. – Lavete
20. – Mănuși menajere
21. – Pahare
22. – Saci gunoi
23. – Șervetele
24. – Sfoară
25. – Sita
26. – Tacâmuri
27. – Trusa de cusut
f) Nu uitați ca echipamentele pot fi închiriate in multe zone turistice. Decideți ce e mai important: banii sau greutatea.
g) Telefon celular:
-încărcător
-căști cu fir
-casca bluetooth
-memorie externa
-baterie externă
Lucruri pe care ar trebui să le faceți înainte de plecare:
· Duceți gunoiul
· Opriți apa, verificați robinetele
· Opriți gazul
· Opriți electricitatea unde se poate și debranșați aparatele nefolosite.
· Branșați robotul telefonic
· Dezghețați frigiderul
· Lăsați jaluzelele
· Închideți toate ușile
· Împrăștiați insecticid
· Udați florile
· Puneți curse de șoareci
· Centrala termică – de verificat și trecut în poziție minimă (atenție conducte)
· Conducte care pot să înghețe-verificat
· Verificați bagajele
· Animale închise în casa
· Verificați încă o dată documentele – verificare efectivă, nu prin enumerare, adică se iau in mână efectiv și se verifică tot. (De exemplu: pașaportul este al meu, nu al soției, pentru că erau împreună, data expirării, etc)   !!!!!!!
Nu uitați ca echipamentele pot fi închiriate în multe zone turistice. Decideți ce e mai important: banii sau greutatea.
Altele:
· cadouri pentru prieteni/rude/cunostinte;
· multa răbdare;
· o atitudine pozitivă;
· un zâmbet prietenos.
Intenționat lista este .doc, pentru a putea fi editată și completată cu necesitățile fiecăruia. Ele vă vor rămâne și pentru alte excursii/deplasări/călătorii. Dacă aveți sugestii, sfaturi sau idei pe care doriți să le adăugați la aceasta lista, vă rugăm să ni le trimiteți prin e-mail: office@mythtravel.ro. 
Pentru călătoriile cu mașina (autoturismul) nu vă putem da sfaturi. Singurul sfat este să faceți o listă consultând site-urile de specialitate.
Pentru călătoriile la munte: 
I. Cum iți alegi rucsacul. Nu lua un rucsac oarecare. Trebuie să te gândești și să iți notezi pe o foaie (cu care ulterior te vei duce în magazine) ce anume vrei de la rucsacul tău.
1. Cât vrei să ducă (litrajul): alege-ți mărimea rucsacul în funcție de durata turelor / călătoriilor pe care vrei sa le faci cu el:
20 – 30 de litri: ture scurte
40 – 50 de litri: ture de minim 2 zile
60 – 80 de litri: ture / călătorii mai lungi de 5 zile.
Pentru ture / călătorii scurte trebuie un rucsac mai micuț, și pentru cele mai lungi, evident unul mai mare. Nu poți folosi același rucsac la orice tura / călătorie.
Contează foarte mult dacă în rucsac vei vrea să aibă loc și un cort (sau jumătate de cort dacă îl împarți cu cineva la cărat) și un sac de dormit. De exemplu, chiar dacă pleci un week-end dar vei sta la cort, probabil iți va trebui un rucsac de cel puțin 40 – 50 de litri.
2. Ce vrei să “știe să facă”
a) Neapărat să aibă spatele reglabil pe înălțime. Numai așa se poate mula cât mai bine în funcție de constituția corpului tău.
b) Bretelele și centura cu care se prinde pe șolduri să fie late și căptușite.
c) Să aibă chingă la piept.
d) De asemenea, suportul căptușit pentru spate să fie cât mai comod și bine distribuit.
e) Dacă ai bețe de trekking, uita-te să aibă niște chingi sau benzi elastice cu care sa le poți prinde de rucsac.
f) Dacă mergi cu cortul, uită-te să aibă chingi pentru prinderea izoprenului, și de preferat să aibă compartiment separat la partea de jos pentru sacul de dormit.
Mare atenție:
Rucsacul nu se comanda de pe internet ci se cumpără direct din magazin, unde îl poți proba! S-ar putea să ai surpriza ca un rucsac pe care puseseși ochii de acasă să te incomodeze foarte tare când îl iei în spate.
Nu te gândi să cumperi un rucsac mic ca apoi să începi să agăți de el sacul de dormit, cortul și multe altele. În cazul asta rucsacul va fi foarte dezechilibrat, te va incomoda la mers și călătoria va fi o corvoada, și nu în ultimul rând va arăta ca pomul de Crăciun.
Foarte important este ca greutatea proprie a rucsacului să fie cât mai mică. Mie ideal mi se pare ca un rucsac de 60 de litri să aibă maxim 1500 – 1600 grame.
II. Cum iți împachetezi rucsacul
Interesul este să ai la tine tot ce-ți trebuie dar în același timp rucsacul să fie cât mai ușor.
Indiferent cât cântărește, există o modalitate anume în care se împachetează rucsacul, astfel încât să nu simți ca duci în spate pietre de moară.
Cum se împachetează rucsacul: 
· Obiectele grele se așează cât mai aproape de corp, în zona umerilor, pentru stabilizarea centrului de greutate în timpul mersului. Nu se pun obiecte grele la exterior, pentru ca suprasolicita umerii! De asemenea nu se pun nici mai sus de umeri, nici mai jos, pentru ca atunci rucsacul te va trage înapoi.
· Obiectele de greutate medie se pun imediat sub cel grele.
· Obiectele ușoare se pun spre exterior, la fundul rucsacului (sacul de dormit în compartimentul separat, dacă există) și în capac.
Mare atenție:
Nu supraaglomera capacul rucsacului. Astfel capacul ar deveni mai greu decât alte părți ale rucsacului și vei avea constant senzația de dezechilibru.
Înainte de fiecare tură / călătorie noua, după ce ai împachetat rucsacul, trebuie să îl pui în spate și să faci din nou toate reglajele pentru ca rucsacul să se muleze perfect pe corp.
Chiar dacă te crezi în stare să cari mult, nu uita că în spate nu se recomanda să cari mai mult de 20% din greutatea corporală pentru băieți și pentru fete 15% maxim. De asta își dă fiecare seama pe parcurs. 
 Pentru restul de accesorii montane consultați site-urile specializate.
Pentru călătoriile cu avionul, sfaturi care te scutesc de probleme la aeroport
1. Sa nu iți uiți actele de identitate! De fapt astea ar trebui sa fie primele pe care le pui în geantă: pașaport, buletin de identitate, permisul auto, vaccinuri.  Verifică înainte data de expirare a actelor ca să ai timp să ți le înnoiești la timp în caz că au expirat sau urmează să expire în apropierea perioadei în care vrei să pleci. Sunt țări care solicită ca pașaportul să aibă o valabilitate rămasă de minimum un an, altele de 6 luni sau mai puțin. Verificați înainte condițiile de călătorie, iar documentul la plecare prin citirea documentului pentru a fi sigur că este al dumneavoastră și este cel valabil (nu cel vechi, expirat)!
2. Ia-ți marja de eroare! Nu pleca niciodată pe ultima sută de metri. Asta implică să iți faci bagajul din timp și să ai timp suficient să verifici că nu ai uitat nimic din cele necesare. Nu uita că s-ar putea să prinzi trafic aglomerat, așa că pleacă minim cu jumătate de oră înainte de momentul la care ți-ai propus să ajungi la aeroport. În plus, s-ar putea să prinzi și cozi la check in, așa că minutele pe care le vei economisi iți vor prinde bine.
3. Nu folosi mașina personală. Locurile de parcare se găsesc destul de greu la aeroport. Până vei găsi un loc vei pierde foarte mult timp. Să nu mai punem la socoteala și prețurile.  Ai la dispoziție și serviciul de parcare pe termen lung, în cazul în care plănuiești să iți lași mașina un timp mai îndelungat, dar te va costa foarte mult.
4. Cumpără biletul din timp! Pe lângă faptul ca vei face economii considerabile, vei fi scutit/ă de cozile care se formează la bilete și vei avea siguranță ca găsești locuri în avion și că nu trebuie să reprogramezi vacanța. Dacă ți-ai cumpărat biletul prin servicii online, verifica înainte la companie că rezervarea a fost făcută și că totul este în regula cu zborul tău.
5.Laptopul. Dacă nu poți călători fără calculatorul tău, atunci trebuie să știi că acesta va fi scanat la aeroport. Cei care fac verificările sunt atenți și la ceea ce se afla în memoria laptopului tău, iar filmele și muzica de pe acesta s-ar putea să iți provoace probleme. Spre exemplu, în Statele Unite, toate MP3 Playerele, iPod-urile și laptopurile sunt verificate cu ajutorul razelor X, iar agenții FBI au acces la toate datele stocate pe acestea și nu numai. Dacă lor li se pare ceva ciudat, pot stoca datele de pe dispozitivele tale sau iți pot opri aparatele pe o perioada nedeterminată.
6.Check in. Dacă trebuie să lași bagajele la cală, atunci trebuie să ajungi la aeroport cu o ora și jumătate, chiar doua înaintea decolării. Nu uita să pui o etichetă de identitate pe geanta pentru a putea să o identifici mai repede și să nu ai surprize că ai încurcat bagajul tău cu al altcuiva. Astfel de lucruri se întâmplă mai des decât iți închipui.
7. Atenție la obiectele interzise! Exista o listă întreagă de lucruri strict interzise în avion. Spre exemplu, nu ai voie cu obiecte explozibile. Ok, acum probabil ca nu o să iei cu tine grenade, praf de pușcă sau dinamită, dar pe aceeași lista de obiecte se afla și artificiile sau copiile după arme și grenade adevărate. Dacă aveai de gând să faci unui copil o astfel de jucărie, mai bine te răzgândești... doar nu vrei sa fii acuzat/ă de terorism! De asemenea, nu ai voie nici cu chibrituri si brichete, otrăvuri ca pesticide, substanțe împotriva rozătoarelor sau mai știu eu ce fel de astfel de substanțe. Nu ai voie nici măcar cu difuzoare sau magnetofoane. Acestea au magneți puternici care pot afecta avionul.
Atenție, pentru bagajul din avion fiecare companie are anumite dimensiuni recomandate ale bagajului. Dacă nu sunteți siguri de dimensiune sau schimbați compania aeriana de mai multe ori la aceeași călătorie, luați o geanta de voiaj cu pereții flexibili care se poate adapta oricăror dimensiuni, cu condiția să nu fie încărcată la refuz. La urcarea în avion sau la check in se verifică la propriu prin introducerea într-o forma rididă cu dimensiunile cerute fiecare bagaj. O geantă așa cum am precizat, se poate ajusta diferitelor dimensiuni cu puțin efort!
8.Bagajul de cală. La fel, anumite obiecte sunt interzise, dar mai puține decât în cazul bagajelor de mână. Poți să transporți în bagajul de cală obiecte interzise în bagajul de mână. Obiecte sportive ca bâte de baseball, softball sau cricket, arcuri cu săgeți sau tacuri de biliard sunt permise în bagajul de cală. Tot în categoria celor nepermise în avion, dar permise la cală intră și cuțitele, bricegele, săbiile sau armele de arte marțiale, cutter sau foarfeci. Orice obiect care pare însă periculos va fi reținut.
9. Extra-verificare. Dacă cei care se ocupa cu scanarea bagajului tău au impresia ca ai ceva dubios în geantă și nu își pot da seama ce este nici cu ajutorul razelor X, aceștia vor verifica interiorul genții cu pricina. Probabil ca tu nu ai nimic periculos în bagaj, dar cine știe ce vor dori să desfacă pentru control. E bine ca în cazul în care te duci cu câteva cadouri pentru cei dragi de peste hotare, să nu le împachetezi frumos pentru că cineva s-ar putea să deschidă cadoul mai devreme și să strice tot aranjamentul.
10. Ai grija cu umorul. Chiar dacă simțul umorului este foarte apreciat în cercul de prieteni, să nu te gândești vreodată să faci o gluma “terorista” în aeroport. Nu glumi că ai o bomba sau o arma la tine pentru că personalul de la securitate este foarte bine antrenat pentru astfel de situații. Te vei alege cu o amenda usturătoare și, posibil, cu niște zile petrecute la închisoare.
11. Duty Free. Foarte multe produse pe care le achiziționezi din magazinele de tip duty free vin în mărimi interzise de serviciul de securitate al aeroportului. Fii atent(ă) la indicațiile de la compania de transport în privința produselor achiziționate din duty free pentru a nu fi nevoita să renunți la parfumul sau cosmeticele proaspăt achiziționate.
12. Obiecte de valoare. Astea nu iți vor pune piedici la aeroport, dar e bine să știi că banii, cardurile, biletele de avion, carnetele de cec, actele, bijuteriile și orice obiect valoros nu se pun în bagajul de cala. Exista riscul ca bagajul să se rătăcească și să le pierzi definitiv, iar compania aeriana nu este obligată să iți restituie valoarea acestor obiecte. Același lucru este valabil și pentru telefoane, laptopuri și orice alte device-uri scumpe pe care le-ai luat cu tine în vacanta.
13. Ce ne facem cu lichidele. De regula asta probabil ai auzit de 1000 de ori! Nu ai voie cu lichide sau geluri mai grele de 100 ml fiecare. Toate acestea trebuie sa încapă într-o pungă de plastic de mărime standard. Atenție! Ai voie să iei cu tine produse cosmetice și de igiena atâta timp cat sunt în stare solidă. Nu vei avea voie, spre exemplu cu balsam de buze lichid. Odată ce ai trecut de filtre, există zone de unde iți poți cumpăra cele necesare pe care nu le-ai putut lua de la magazinele din zona securizată. Exista câteva excepții în aceasta privință care se refera la cei care suferă de diverse boli, pentru femeile însărcinate sau cu bebeluși.
14. Atenție la baterii! Exista câteva reguli și în privința acestora. Spre exemplu, în bagajul de mână ai voie cu baterii normale, alcaline, de tipul AA, AAA, C, D sau cele rotunde sub forma de nasture. În același timp, nu sunt interzise nici bateriile reîncărcabile de telefon de tip NiMH sau NiCad, bateriile reîncărcabile lithium ion pentru telefoane mobile, PDA-uri sau videocamere sau cele nereîncărcabile lithium metal pentru camere foto și obiecte electronice mici.
15.Fii mereu cu ochii pe bagaj! Auzi de foarte multe ori în difuzoarele de la aeroport să nu iți lași bagajul în grija persoanelor necunoscute sau nesupravegheate. Pe lângă faptul că poți rămâne fără acesta, poți să intri în probleme și mai mari. De foarte multe ori cei care vor să transporte obiecte dubioase se folosesc de călători pentru a le transporta. Așa că dacă nu vrei să te trezești cu cine știe ce minunăție în bagaj și să trăiești niște zile rupte din filme parcă, ar fi bine să fii mereu cu ochii în patru. Știu că ți se pare un scenariu de serial cu criminaliști, dar niciodată nu poți fi suficient de sigur și, știm cu toți, mai bine prevezi, decât să tratezi!Citește foarte bine termenii și restricțiile impuse de compania de zbor pentru a nu te expune unor situații mai puțin fericite. “Mie nu mi se poate întâmpla una ca asta” nu ar trebui să apară atunci când este vorba de sănătatea și viața ta!
Iți urăm călătorie plăcută și în siguranță!
